
 

 
千葉県立津田沼高等学校図書館  2022，9月号 

図書館からのお知らせ 

  ○ 夏休み貸出している本は９月５日までです。 

    督促状が届く前に、返えしてください。 

  ○今月の参考図書は、「化学・物理」です。 

  化学の入門書・実験の本、物理の基本から応用の本まで展示しています。 

  教科の参考にしてください！ 

 ○今年も本のリクエストを Classi で募集します。 

  図書館に入れて欲しい本があったら、書名・著者名をお願いします。 

  購入、登録後に貸出をします。その本は”ＬＩＢＲＡＲＹ”で紹介します。 

 

  『ぐりとぐら』        著：中川李枝子  

                 絵：大村百合子 

ある日、森で大きな卵を見つけました。カステラを作ろうと考えて、その場で

料理をすることにしました。カステラのにおいにつられて森中の動物たちが集

まってきます。秋といえば食欲の秋！皆さんもカステラ食べませんか？ 

 

  『ぐりとぐらのえんそく』  著：中川李枝子 

                絵：山脇百合子 

ぐりとぐらは野原へ遠足に行きました。そこで、体操をしてマラソンを始めま

した。すると、毛糸にひっかかって転んでしまいました。ずっとずっと向こうま

でつながっているなぁ！その毛糸を巻いていくと、森の中の家につながってい

ました。その先に広がっていた景色とは？？ 



新刊案内 

 

請求番号 書　　　名 著者名 内　　　容 出版社

112   ﾋ
成功は時間が１０割　新潮文庫
ひ－３９－５

百田　尚樹∥著

人間にとって最も大切なのは、金
でも物でもない。時間である―。
ベストセラー作家が教える最強の
時間論とは。

新潮社

140   ﾄ
ようこそ、心理学部へ　ちくまプリ
マー新書　３９７

同志社大学心理学部
∥編

犯罪から食欲、記憶から感情まで
を扱い、生理的仕組みを解明し日
常的な行動の改良を目指す―。
ひと口に心の学問というけれど、
その世界は深くて広い。

筑摩書房

159   ﾉ 鏡の法則　完全版 野口　嘉則∥著

あなたの人生に幸せをもたらすた
めの解説とあとがき（人生は自分
の心を映し出す鏡；ゆるすことで
やすらぎが手に入る；ゆるすため
の８つのステップ；あなたの幸せ
な人生の実現のために）

サンマーク出版

159   ﾓ
苦しかったときの話をしようか　ビ
ジネスマンの父が我が子のため
に書きためた「働くことの本質」

森岡　毅∥著

自分の強みをどう知るか。自分の
弱さとどう向き合うのか。USJ復活
の立役者が、「自分をマーケティ
ングする方法」を教える。

ダイヤモンド社

210   ｲ
武士の時代はどのようにして終
わったのか　歴史総合パートナー
ズ　１４

池田　勇太∥著
社会が一変するとき、武士の階級
や支配はどのように終わってし
まったか

清水書院

210   ｶ
沖縄戦の子どもたち　歴史文化ラ
イブラリー　５２６

川満　彰∥著

太平洋戦争末期の沖縄。少年
兵・学徒隊への動員、学童疎開、
「集団自決」、戦争孤児など激し
い戦禍に遭った少年少女たちが
いた。彼らの体験や視点を通し
て、二度と戦争を起こさないため
に何ができるのかを考える。

吉川弘文館

210   ｺ
頼朝と義時　武家政権の誕生　講
談社現代新書　２６３６

呉座　勇一∥著

日本史を変えた「鎌倉殿」と「執
権」という二人の政治家。源平合
戦から承久の乱まで―武士中心
の社会は、いかにして生まれた
か？

講談社

210   ｻ
歴史からひもとく竹島／独島領有
権問題　その解決への道のり　歴
史総合パートナーズ　１５

坂本　悠一∥著
竹島／独島をめぐる日韓両国の
主張とは。領土とは何か。

清水書院

317   ｻ 1065
いじめ加害者にどう対応するか
岩波ブックレットNo,1065

齋藤　環／内田良／
著

精神科医と、社会学者が、いじめ
を取り巻く人々の意識データ、ス
クールカーストの構造等から迫
り、被害者優先のケアのあり方を
議論する。

岩波書店



 

請求番号 書　　　名 著者名 内　　　容 出版社

319   ｲ
知らないと恥をかく世界の大問題
１２　角川新書　Ｋ－　３６２

池上　彰∥著

アメリカ、日本では新しいリーダー
が生まれ、中国、ロシアでは独裁
が強化。コロナ禍の裏で米中関
係は悪化。日本の進むべき道
は？世界のいまをリアルにお届け
するニュース解説の定番

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

319   ｶ　1055
核兵器禁止から廃絶へ　岩波ブッ
クレットNo,1055

川崎哲／著

核なき世界」へ歩みを前に進めた
国際社会に、まだ核兵器保有国
と日本政府は合流していない。ど
うすれば動かせるのか。核兵器
の廃絶はどうすれば可能か。

岩波書店

319   ｺ
世界の賢人１２人が見たウクライ
ナの未来プーチンの運命　講談社
＋α 新書　８５２－１Ｃ

クーリエ・ジャポン∥
編

戦争が起きた背景、プーチンの狙
い、これからの世界秩序につい
て、日々の報道では見えてこない
深い視座を得られるだろう。

講談社

319   ｼﾞ 山本美香が伝えたかったこと
ジャパンプレス　山梨
日日新聞社／編

女性ジャーナリストが紛争地や被
災地へ足を運び、伝えたかったこ
ととは何か。山梨日日新聞紙上
の寄稿・取材・インタビューを集成

山梨日日新聞社

319   ﾔ
戦争を取材する　子どもたちは何
を体験したのか　世の中への扉

山本　美香∥著

どうして同じ人間が憎み合ったり
殺し合ったりするのか、なぜ戦争
がおこってしまうのか、平和のた
めにはどうしたらよいのか

講談社

329   ﾓ
世界がぐっと近くなるＳＤＧｓとボク
らをつなぐ本　ハンディ版　新時代
の教養

モドロカ∥画 池上
彰，他∥著

世界のルールが変わった！変わ
ろう、明るい未来のために。マン
ガと図解で圧倒的に読みやすい。

学研プラス

333   ｻ 社会科学からみるＳＤＧｓ
桜井　愛子，平体　由
美∥編著

DGｓ時代におけるシティズンシッ
プ SDGsを取り巻く国際政治 国連
におけるSDGsの発祥からみる人
類の進歩

小鳥遊書房

335   ｶ      2
みんなが知ってる企業のＳＤＧｓ
〔２〕　経済に関わるとりくみ

蟹江　憲史∥監修

誰もがしっている企業の製品や取
り組みを見開きで紹介し、それが
SDGsのどの目標とリンクしている
かを解説。身近なことからSDGsを
学ぶことができる

ほるぷ出版

335   ｶ      3
みんなが知ってる企業のＳＤＧｓ
〔３〕社会に関わるとりくみ

蟹江　憲史∥監修

誰もがしっている企業の製品や取
り組みを見開きで紹介し、それが
SDGsのどの目標とリンクしている
かを解説。身近なことからSDGsを
学ぶことができる

ほるぷ出版

335   ﾆ 1059
〈必要〉から始まる仕事おこし岩波
ブックレットNo,1059

日本労働者協同組合
連合会／編

行き詰る日本の雇用や労働の問
題を浮き彫りにしながら、「協同労
働」の意義や具体的な実践を検
証し、その可能性を探る。

岩波書店

366   ｶ
ＳＤＧｓでわかる今ない仕事図鑑
ハイパー　自分の才能発見ブック

上村　彰子，「今ない
仕事」取材班∥著 ボ
ビコ∥画

自分の強みと弱み、ひとの強みと
弱み、うまく組み合わせて働くに
は、そのヒントとなる事例を

講談社

366   ｸ
君らしく働くミライへ　ＱｕｉｚＫｎｏｃｋ
の課外授業シリーズ　０３

ＱｕｉｚＫｎｏｃｋ∥著

社会の多様化、テクノロジーの急
発展、コロナ禍……etc.職業や働
く環境が激変する世の中で、何を
職業にしてどう生きていくのか？
思考を巡らせるための入門書。

朝日新聞出版



 

請求番号 書　　　名 著者名 内　　　容 出版社

366   ｺ 1061
外国人労働相談最前線　岩波
ブックレットNo,1061

今野晴貴・岩橋誠／
著

働く留学生、技能実習生、インバ
ウンド雇用者など、かれらが苦し
んでいる要因とは何か。急増した
労働相談の現場から、辞めさせ
やすく転職しづらい労働の実態を
描き出し、現状の法的枠組みから
の脱却を訴える。

岩波書店

369   ﾌ
ＳＤＧｓと防災教育　持続可能な
社会をつくるための自然理解

藤岡　達也∥著

自然の営みと人間の暮らしの歴
史を知識として知ることこそが防
災・減災につながり、持続可能な
社会をつくる礎になる。ＳＤＧｓの
観点から防災教育を見直す。

大修館書店

369   ﾌ 1062
「障害」ある人の「きょうだい」とし
ての私　岩波ブックレットNo,1062

藤木和子／著

障害児者とともに育ち、親よりも
長い一生の関係となる「障害児者
のきょうだい」。「ヤングケアラー」
としての自らの切実な悩みや体
験も交えて、さまざまな新しい取
組みを紹介、支援の必要性を訴
える。

岩波書店

369   ﾖ 1058
「感動ポルノ」と向き合う　岩波
ブックレットNo,1058

好井裕明／著

名作とされる映画からドキュメンタ
リー、パラ五輪まで個々の表現に
目を向け、問題だとただ断じて終
わらせるのでなくその背景を丁寧
に読み解いていく。これまでの「あ
たりまえ」にひそむ差別と排除の
意識をあぶりだす

岩波書店

374   ｳ　1056
＃教師のバトンとはなんだったの
か　岩波ブックレットNo,1056

内田良・齋藤ひでみ・
嶋崎量・福島尚子／
著

教育社会学者、現場の教員、弁
護士、教育行政学者が厳しい学
校現場の問題に加え、これまで
教師が公に声を上げられなかっ
た理由を探り、教師が発信するこ
とが変わる学校の未来像を展望
する。

岩波書店

376   ｵ
人間科学部　中高生のための学
部選びガイド　なるにはＢＯＯＫＳ
大学学部調べ

大岳　美帆∥著

社会は、人と人との営みで成り立
つ。そこでの問題に対して「なぜ」
を追求し、「どうする」を府も得の
が人間科学。

ぺりかん社

376   ﾅ 1063
ルポ大阪の教育改革とは何だっ
たのか　岩波ブックレットNo,1063

永尾俊彦／著

「低迷する大阪を教育で立て直
す」。知事の「教育非常事態宣
言」とともに始まった数々の改革。
教師、保護者たちの声からこの１
５年を

岩波書店

376   ﾎ
法学部が面白いほどよくわかる
法学教室４月号増刊

法学部で学ぼうプロ
ジェクト／編

法学部を知るための入門書 有斐閣

376   ﾓ
社会福祉学部　なるにはBOOKS
大学学部調べ

元木　裕∥著

幸福になるため、互いに助けお逢
うことが福祉の基本理念です。そ
のためにはどのようなことをすれ
ば良いのかを考えるのが社会福
祉学の役割

ぺりかん社

382   ﾋ
沖縄からアジアが見える　読みな
おす日本史

比嘉　政夫∥著

沖縄に生まれ育った著者が故郷
に残るシーサーや爬龍船競争、ミ
ルク神などの民俗慣習を綿密に
調査。沖縄文化の独自性を探り、
アジア諸文化との関連を平易に解
説する。

吉川弘文館



 

請求番号 書　　　名 著者名 内　　　容 出版社

498   ｻ

本当に役立つ栄養学　肥満、病
気、老化予防のカギとなる食べも
のの科学　ブルーバックス　Ｂ－２
２０１

佐藤　成美∥著

私たちの体を作っている、毎日口
にするさまざまな食べもの。一時
の流行や煽り広告に惑わされな
いように、栄養素、体を作る成
分、体のなかの代謝という動きに
ついて、正しく知って、病気や認
知症予防、ダイエットのヒ

講談社

518   ｲ 1064
誰のための排除アート？岩波ブッ
クレットNo,1064

五十嵐太郎／著

１９９０年代の「排除アート」登場
初期から、昨今のコロナ禍による
行動制限にいたるまで、巧妙に隠
される「排除」の事例とその背景
を多数の写真とともに解説。

岩波書店

519   ｼ
ＳＤＧｓな生活のヒント　あなたの
物の使い方が地球を救う

タラ・シャイン∥著 武
井　摩利∥訳

日常生活で使う１００以上の品物
を取り上げて、「物の使い方」をど
う変えれば地球環境にポジティブ
な影響を与えられるかを教えてく
れる、スタイリッシュなガイド。

創元社

519   ｽ
ＳＤＧｓの不都合な真実　「脱炭
素」が世界を救うの大嘘

杉山　大志∥編著 川
口　マーン惠美，他∥
著

各分野のスペシャリスト12人が
「脱炭素社会」実現で危惧される
負の側面を徹底レポート。

宝島社

543   ｵ　1066
廃炉とは何か　岩波ブックレット
No,1066

尾松亮／著

そもそも事故炉の廃炉とは何をす
ることで、一体それは可能なの
か。技術的不確実性の中、長期
間を要するその工程をどうルール
化し、誰の責任でどこまで行わせ
るのか。スリーマイル、チェルノブ
イリという二つの重要な

岩波書店

543   ﾄ 1060
フォト・ルポルタージュ福島人なき
「復興」の１０年　岩波ブックレット
No,1060

豊田直巳／著

地元住民を置き去りにする偽りの
「復興」は福島に、そしてこの国に
何をもたらしているのか。住民ら
の苦悩と闘いをカラー写真とルポ
で描くシリーズ第４弾。

岩波書店

611   ﾖ
ＳＤＧｓ時代の食・環境問題入門
シリーズ食を学ぶ

吉積　巳貴，他∥著
この１冊でわかる！ＳＤＧｓがめざ
す食と環境。

昭和堂

726   ﾊ     64
キングダム　６４・６５　ヤングジャ
ンプコミックス

原　泰久∥著
欧文タイトル：ＫＩＮＧＤＯＭ　第６９
１話　竈の数　～　第７１３話　決
戦前夜

集英社

761   ｵ
もっと音楽が好きになるこころのト
レーニング

大場　ゆかり∥著

緊張で失敗するのは仕方ない
の？そんなことはありません。楽
器や歌を練習するように、“ここ
ろ”も練習をすればいいのです。さ
あ、こころのトレーニングをはじめ
ましょう。あなたがもっと輝くため
に。

音楽之友社

761   ｵ　2021
２０２１年度入試問題・模範解答・
解説付　音大・音高受験生のため
の楽典

平野浩稔／著
音大・音高受験のための音楽基
礎理論の解説　ソルフェージュ能
力の向上に努める

パンセ・ア・ラ・ミュージック

761   ｷ 楽典　新版 菊池　有恒∥著

付属資料：練習問題と問題集の
解答（４３Ｐ）各種の索引や表を加
えたほか、理解しにくいとされてい
るＬ’ｉｓｔｅｓｓｏ　ｔｅｍｐｏ・調性判
断・和声などに新たな方式や法則
を加えて解説し、さらに使いやすく
実用的

音楽之友社



 

請求番号 書　　　名 著者名 内　　　容 出版社

763   ｻ
エリック・ミヤシロがガイドする管
楽器奏者のための楽器スーパー
上達術

佐伯　茂樹∥編 エ
リック　宮城∥著

トランペットだけでなく、金管楽器
を中心に、「音楽表現」のための
テクニックを惜しげもなく教えてく
れる。使い易さを考え、ポイントで
写真解説し、見開き2ｐで1課題を
展開。

音楽之友社

763   ﾔ
前向きに、考える　演奏家のため
のメンタル強化術

矢野　龍彦∥著

演奏家を目指す学生さんに向け
ての本。演奏家とスポーツのアス
リートは同類で、本番に向けての
日々の努力の仕方についてなど
例をあげてとても親切に書かれて
いる。

音楽之友社

780   ｵ 1057
東京オリンピック始末記　岩波
ブックレットNo,1057

小笠原博毅・山本敦
久／著

強行された２０２０年東京大会、そ
して近代オリンピックの本質的問
題を徹底的に批判する。

岩波書店

817   ｺ
世界のいまを知り未来をつくる評
論文読書案内　高校生から大人
の学び直しまで

小池　陽慈∥著

評論文を読み解くことは、世界を
よきものにするための最良の独
学の道である。国民国家、資本主
義、グローバリゼーション、新自由
主義、ポピュリズム…世界のいま
を知り、未来をつくるために必要
な知識を伝える

晶文社

830   ｵ   2022
英検準２級過去６回全問題集　２
０２２年度版　文部科学省後援
旺文社英検書

旺文社／編
２０１９年度第３回～２０２１年度第
２回収録。

旺文社

830   ｵ   2022
英検２級過去６回全問題集　２０２
２年度版　文部科学省後援　旺文
社英検書

旺文社／編
２０１９年度第３回～２０２１年度第
２回。

旺文社

830   ﾜ
ゼロからのTOEICL&Rテスト６００
点全パート講義

和久健司／著
TOEICを初めて受ける人、受けた
ことはあるけれど難しいと感じた
人のための戦略本!

ｼﾞｬﾊﾟﾝタイムズ出版

913   ｷ
よこまち余話　中公文庫　き　３７
－２

木内　昇∥著
秘密を抱えた路地を舞台に繰り
広げられる、追憶とはじまりの物
語。

中央公論新社

913   ｸ
マイブラザー　ｔｅｅｎｓ’ｂｅｓｔ　ｓｅｌｅ
ｃｔｉｏｎｓ　５８

草野　たき∥著

友達なし・目標なし・未来への希
望なし。わんぱくな五歳児の弟・
総也の面倒をひたすら見る―そ
んな海斗のジュウジツした日常
が、突然乱されることに。

ポプラ社

913   ｺ きみとホームで待ち合わせ 神戸　遥真∥著
千葉県立作草部高校、最寄り駅
は総武線・西千葉駅。

講談社

913   ﾀ
大河への道　河出文庫　た５１－
１

立川　志の輔∥原作
長谷川　康夫，飯田
健三郎∥執筆協力

立川志の輔の新作落語「大河へ
の道」からの書き下ろし。伊能忠
敬亡き後を描く感動作！

河出書房新社

913   ﾁ 硝子の塔の殺人 知念　実希人∥著
雪深き森で、燦然と輝く、硝子の
塔。地上11階、地下1階、唯一無
二の美しく巨大な尖塔だ。

実業之日本社
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913   ﾋ マスカレード・ゲーム 東野　圭吾∥著
欧文タイトル：Ｍａｓｑｕｅｒａｄｅ　Ｇａ
ｍｅ　解決の糸口すらつかめない
3つの殺人事件。

集英社

913   ﾏ みすゞと雅輔 松本　侑子∥著

みすゞの生涯を，主に弟の雅輔の
視点から描いた「事実を元に創作
したフィクション」(作者)．視点を雅
輔に置いたのは，彼が詳細な日
記を残していたという資料的な理
由もあったのだろうけ

新潮社

914   ｻ
あのころ　集英社文庫　さ　２４－
７

さくら　ももこ∥著
子供の頃の思い出をテーマに
語ったエッセイ。

集英社

933   ｼ
自由研究には向かない殺人　創
元推理文庫　Ｍ　シ　１７－１

ホリー・ジャクソン∥
著 服部　京子∥訳

イギリスの小さな町に住むピップ
は、大学受験の勉強と並行して
“自由研究で得られる資格
（EPQ）”に取り組んでいた。題材
は5年前の少女失踪事件。少年と
親交があったピップは彼の無実を
証明するため、自由研究を隠れ

東京創元社

933   ﾌ
グレート・ギャツビー　角川文庫
フ２－６

フィツジェラルド∥
〔著〕 大貫　三郎∥訳

かつて、貧しさと戦争によって恋
人デイジーと引き裂かれたジェイ・
ギャツビーは、帰還後、巨万の財
を築いてニューヨーク郊外のロン
グアイランドに豪邸をかまえ、夜ご
と豪華なパーティを開いていた。

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

943   ﾏ      1
ブッデンブローク家の人びと　上
・中・下　岩波文庫

トーマス・マン∥著 望
月　市恵∥訳

「ある家族の没落」という副題が
示すようにドイツの一ブルジョア家
庭の変遷を四代にわたって描く。

岩波書店


