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ＩＣＴを活用したＷＥＢ上でのストレスチェックの実施について（お願い） 

 

 日頃から、本校の教育活動に御理解、御協力をいただき、感謝申し上げます。 

さて、このたび県教育委員会から、標記のストレスチェックの実施について通知がありまし

た。今年度からは、千葉大学と共同研究を行うスタンドバイ株式会社に委託し、新たに導入し

たＩＣＴを活用した生徒の見守りシステム（名称：シャボテンログ）でストレスチェックを  

実施することになりました。 

本ストレスチェックは、すべての県立高校生を対象に生徒のスマートフォン等を活用して 

実施し、生徒が抱える悩みや課題の改善等を図ることを目的としています。生徒がストレス

チェックを定期的に実施し、教職員及び関係機関が、高ストレス状態の生徒に支援を行うと

ともに、状況に応じて保護者の皆様にも情報共有し、生徒が安心して学校生活を送ることを

目指しています。       

これらを踏まえ、本校においても標記のストレスチェックを生徒自身の同意により実施する

こととしました。 

つきましては、保護者の皆様におかれましても、本事業の趣旨等を御理解いただき、御協力

いただきますようお願いします。 

なお、県教育委員会によると、ストレスチェックによる個人情報の管理は万全を期しており、

情報管理の安全性の保障についてもスタンドバイ株式会社及び千葉大学から確認がとれている

とのことです。 

また、本ストレスチェックの集計データは、今後、千葉大学の研究の対象となりますが、   

生徒一人一人の個人情報に関しては、研究の対象ではない旨を確認しています。千葉大学の研

究に結果等が使用されることについて、同意いただけない場合は、以下の手順によりその旨を

お知らせください。 

 

【千葉大学の研究に結果等の使用をしてほしくない場合】 

スタンドバイ株式会社のメールアドレス(contact@standby-corp.jp)に、生徒氏名・学校名・

学年・クラスを御記載の上、お申し出ください。お申し出いただいた生徒の情報は、千葉大学

の研究に反映されません。 
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