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この春に南高を卒業した４０期生へのアンケート「後輩
へのメッセージ」の一部を紹介します。
高校で学ぶこととは、大学受験とは、大学生に、大人にな
るために提出すべき「宿題」とは何かを教えてくれます。
熱く、冷たく、若く、時に青く、老成し、剛胆で、傷つき
やすく、多弁で、寡黙な声に耳を傾けましょう。

＊＊＊＊＊＊＊

第１志望のレベルを下げるのは本当にやめよう。勉強を
しなくなるだけです。

＊＊＊＊＊＊＊

どんなに勉強しても「もっと勉強すれば良かった」と思
うはずです。そう思うことが少しでも少なくなるように一
生懸命がんばってください。

＊＊＊＊＊＊＊

推薦などで決まった人たちが卒業旅行とか免許のことを
話しているのを聞いて、絶対にこいつらに勝ってやると
誓った。そういった存在が勉強するモチベーションになっ
た。

＊＊＊＊＊＊＊

大学受験をなめていた。もっと自分ときちんと向き合っ
て、考えるべきだった。

＊＊＊＊＊＊＊

もっと勉強できたんじゃないか。それだけです。
＊＊＊＊＊＊＊

受験勉強に取り組んできて、正直精神的にきつかったけ
れど、結果が自分が望んでいたとおりについてきて本当に
良かったと思います。

＊＊＊＊＊＊＊

本気になるのは早ければ早いほどいい。今はがんばらな
い生徒ばっかりだから、ちょっとがんばるだけでグンと伸
びるとある先生に言われたのが忘れられません。

＊＊＊＊＊＊＊

辛くなったら思いっきり周りを頼ってみてください。
きっと助けてくれますよ。

＊＊＊＊＊＊＊

言葉では表せないほどにたくさん勉強しました。本当に
がんばりました（笑）
部活やっている人は確かに時間はないですが、時間が少な
い方が集中できるし効率が上がることもあります。部活を
言い訳にせずがんばれ！！

＊＊＊＊＊＊＊

最後まで周囲が受験の雰囲気にならなかったのはつら
かった。同じ南の生徒に対するリスペクトがなさ過ぎでし
た。１、２年生は同じ失敗をしないように気をつけてくだ
さい。

＊＊＊＊＊＊＊

学校の小テスト（常漢字、英単、英文法）を毎回、合格
できればいいやという気持ちでなく、毎回１００点を目指
してがんばれば良かったです。

＊＊＊＊＊＊＊

親には今まで一度も「勉強しろ」とか「いい大学に行
け」と言われたことがありません。しかし２年生の秋頃父
と進路の話をしている時に、「死に物狂いで勉強して合格
しようと思う対象にならないならそんな大学に行く意味は
ない。そう思える大学なら日本中でも世界中で好きなとこ
ろで好きな勉強をしなさい」と言われました。親に感謝し
つつ必死で頑張りました。

＊＊＊＊＊＊＊

つらかったけどつらかった分だけ受かったときにうれし
かった。

＊＊＊＊＊＊＊

早め早め。これしかないです。
＊＊＊＊＊＊＊

効率良くという人が多いですが、私は量をやったことに
なによりも安心を感じました。質とか効率とかは量を多く
やらないとわからないと思います。

進路室だより
FLUCTUAT NEC MERGITUR

満身の力をこめて現在に働け
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＊＊＊＊＊＊＊

私は塾には行かず、家で勉強していました。そのため家
族に本当にお世話になりました。感謝しています。

＊＊＊＊＊＊＊

日々の積み重ねは大切です。授業もテストも小テスト
も。評定を上げることばかりが目的になってもだめです
が。

＊＊＊＊＊＊＊

この１年間で勉強が楽しくなった。勉強しなければやる
気は出ない。

＊＊＊＊＊＊＊

成績が上がり始めたら勉強がどんどん楽しくなりまし
た。

がんばっても成績が上がらない時期はあります。そこで
あきらめるかあきらめないかが分かれ道です。

＊＊＊＊＊＊＊

最後までがんばれてよかったです。私は何事にも効率が
よくないとわかっていたので、とにかく勉強をしまくりま
したが、とても充実してましたよ。

＊＊＊＊＊＊＊

受験勉強を始める時期が遅すぎたと思い、後になってと
ても後悔しました。「部活を引退してから始めよう」で
は、絶対に遅いので、すぐに始めましょう。

＊＊＊＊＊＊＊

授業と受験は関わりが深いです、定期テストも受験だと
思って真面目に取り組むといいです。

＊＊＊＊＊＊＊

辛くても成績が伸びてくると勉強を楽しめるようになり
ます。そうなると最強です。

＊＊＊＊＊＊＊

精神的にも大変だったけど、やってよかったです。悔し
かったりしたこの気持ちを次ぎに生かしたいです。

＊＊＊＊＊＊＊

南高は受験して大学に行く学校の中では下の方です。早
く本気にならないと戦えないです。

＊＊＊＊＊＊＊

満足はしていませんが悔いもありません。最後まで頑張
れた私には「おつかれ」という気持ちです。

＊＊＊＊＊＊＊

推薦を勧められて、勉強もできないほど面接や小論文の
対策をしたのが失敗でした。推薦は逃げと見栄だと思いま
す。

＊＊＊＊＊＊＊

受験は自分の興味が広がるよい期間でした。
＊＊＊＊＊＊＊

受験は甘くない。だからこそ推薦やAOなんて馬鹿げて
る。大変なことを経験すべきだから。

＊＊＊＊＊＊＊

キツかったけど、やり切ったあとの達成感と喜びは感じ
たことがないくらい大きいものでした。第１はダメだった
けど、最後までがんばって良かった。

＊＊＊＊＊＊＊

むやみに塾に通ったり参考書を用意するよりも、毎日の
学校の授業をこなすことが一番早いし効果的です。英語は
時間がかかります。１年生から意識してください。

＊＊＊＊＊＊＊

センター、一般ともに数学の演習不足を痛感しました。
とにかく、苦手な人は問題を何度も繰り返し解き、その解
法が脳に染みるまで練習しましょう。後悔しかない現役受
験でした。また、もう一度やりなおせるなら高２の夏休み
に戻って、授業の復習を１００倍やりたい。塾に行っての
勉強も大切だけど、学校でやったことも完璧にしたい。

＊＊＊＊＊＊＊

本番で力が出せず、結局はスタートが遅く基礎がおろそ
かになってしまったことを反省しています。もう１年頑張
ることにしました。目標を上げて早稲田の商を必死で狙い
ます。

＊＊＊＊＊＊＊

去年の「進路室だより」の先輩方からのアドバイスの回
を家の机の前に貼って１年間頑張りました。心に響く言葉
ばかりで、苦しい時にいつも読んでいました。それと、
図々しいお願いですが第１志望に合格したので「進路のし
おり」の合格体験記を私にも書かせてくれませんか。
＊もちろん喜んでお願いしました。「進路のしおり」を楽
しみに待ってください。６月６日の発行を目標に準備して
います。

＊＊＊＊＊＊＊

「前後を切断せよ、妄りに過去に執着する勿れ、 徒らに
将来に望みを属する勿れ、満身の力をこめて現在に働け」
　　　　　　　　　　　　　夏目漱石　『倫敦消息』より


